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PERO PRIMERO... PREGUNTAS Y RESPUESTAS

¿Para quién son?
Lectores, sacerdotes y diáconos, 
educadores católicos, editores de 
boletines parroquiales, catequistas; líderes 
de ministerios pro-vida, de jóvenes, 
de adultos jóvenes o universitarios; 
comunicaciones católicas, individuos, etc. 

¿Cuándo las utilizo?
Te invitamos a usar estas intenciones en 
cualquier momento. Para tu comodidad, 
también se sugieren algunas fechas.

El primer conjunto se desarrolló teniendo 
en cuenta el Domingo de Respetemos la 
Vida (1 de octubre de 2017), y el segundo 
conjunto teniendo en cuenta el Día de 
Oración por la Protección Legal de los 
Niños en el Vientre Materno (lunes 22 de 
enero de 2018).

También puedes utilizar cualquiera de las 
intenciones el viernes 19 de enero (Marcha 
por la Vida 2018), el día de una marcha o 
manifestación local pro vida, o el lunes 9 
de abril (celebración de la Solemnidad de la 
Anunciación del Señor 2018). 

¿Cuáles son algunas ideas para 
utilizarlas?

•	 Utilízalas durante la Oración de los 
Fieles en una Misa por el Domingo 
Respetemos la Vida, en el Mes 
Respetemos la Vida o el Día de 
Oración por la Protección Legal de 
los Niños en el Vientre Materno.

•	 Utilízalas como inspiración para una 
homilía en uno de los días antes 
mencionados.

•	 Incluye una intención en el boletín 
parroquial en una de las fechas 
mencionadas o en otro momento 
que se relacione naturalmente con el 
tema. (Por ejemplo, noviembre suele 
reconocerse como “Mes Nacional 

de la Adopción”, así que la intención 
referente a la adopción podría incluirse 
uno de los domingos de noviembre.

•	 Comienza la clase (escuela 
secundaria, R.I.C.A., educación 
religiosa, etc.) con la oración e 
incluye una o varias intenciones. 
Considera dedicar tiempo a dialogar 
sobre la intención elegida.

•	 Pide a los estudiantes que las utilicen 
como inspiración para una reflexión 
escrita o presentación digital 
(preparada en clase o como tarea 
para casa). Pídeles que relacionen 
una de las intenciones con algo que 
estén aprendiendo en clase.

•	 Utilízalas como inspiración para 
una charla o conferencia en clase, 
o incorpóralas en una charla o 
conferencia programada regularmente 
que aborde conceptos relacionados. 

•	 Revisa estas intenciones e 
incorpóralas, según corresponda, 
cuando abordes un tema relacionado 
como parte de la programación 
regular (ministerio juvenil, educación 
religiosa, clases o retiros de escuela 
secundaria, etc.).

•	 Utilízalas como inspiración 
para escribir sobre el lema “No 
temas”, y publica tu artículo en 
comunicaciones católicas (revista 
electrónica parroquial, boletín 
parroquial, periódico diocesano, etc.).

•	 Utilízalas para la oración y reflexión 
individual. Para ir un paso más 
allá, elige uno de los tópicos 
para aprender más al respecto, o 
considera cómo puedes actuar más 
directamente llevando el amor de 
Cristo a las personas por las que has 
estado orando, especialmente las 
que están sufriendo.

Intercesiones por la vida

Intercesiones por  
la vida

¿Qué son?
“Intercesiones por la vida” 
son dos conjuntos de 
intenciones de oración 
relacionadas con el respeto 
por toda vida humana.

El primer conjunto se 
relaciona con un amplio 
espectro de cuestiones de la 
vida desde la perspectiva del 
lema “No temas”.

El segundo conjunto 
contiene intenciones que 
destacan cuestiones más 
específicamente relacionadas 
con los niños en el vientre 
materno, así como algunas 
intenciones más generales.
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1 de octubre de 2017: Domingo Respetemos la Vida
Por todas las personas:
para que Dios nos conceda valor para 
abrazar
su precioso regalo de la vida,
incluso en las circunstancias más difíciles;
roguemos al Señor:

Por los momentos en que  
tenemos miedo de acoger la vida:
para que el Señor llene nuestros 
corazones con
confianza en su cuidado amoroso
y provea a cada necesidad;
roguemos al Señor:

Por todos los católicos:
para que la verdadera presencia  
de Jesús en la Eucaristía
nos fortalezca al proteger su don de la vida;
roguemos al Señor:

Por las veces que somos presionados
a comprometer el respeto por la vida 
humana:
para que el Señor fortalezca
nuestro valor y resolución;
roguemos al Señor:

Para que el Espíritu Santo nos revele a 
cada uno 
cómo estamos llamados a usar nuestros 
dones

al compartir el Evangelio de la vida y la 
alegría;
roguemos al Señor:

Por los que enfrentan decisiones médicas 
difíciles:
para que reciban la guía y la paz del Señor
al procurar escuchar su voz;
roguemos al Señor:

Por las mujeres embarazadas
cuyo corazón está atribulado:
para que reciban apoyo útil y amoroso
para ellas y su bebé;
roguemos al Señor:

Por los momentos en que dudamos  
del valor de nuestra vida:
para que descansemos en la conciencia 
de que somos infinitamente amados, y 
que Dios tiene 
un plan para nuestra vida;
roguemos al Señor:

Por los condenados a morir y por sus 
familias:
para que la esperanza de la Resurrección
los fortalezca en su momento de dolor:
roguemos al Señor:

Para que Dios nos conceda los ojos para 
ver
y el corazón para amar
a los que nos necesitan para caminar  
con ellos
en tiempos de sufrimiento;
roguemos al Señor:

Para que Dios bendiga a todos aquellos 
para quienes 
la adopción es parte de su historia de vida;
roguemos al Señor:

Por los cuidadores:
para que Cristo les dé sabiduría
y llene su corazón de paz y fortaleza;
roguemos al Señor:

Por las mujeres y hombres  
que sufren después de un aborto:
para que Dios les dé valor para buscar
sanación y paz por medio del ministerio 
de sanación posaborto de la Iglesia;
roguemos al Señor:

Por los que anhelan un hijo:
para que Dios los consuele con la 
seguridad 
de su amor inquebrantable;
roguemos al Señor:
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22 de enero de 2018: Día de Oración por la Protección Legal de los Niños en el Vientre Materno
Por los obispos y sacerdotes:
para que gracias a su ministerio,
los que temen sean fortalecidos 
con la paz de Dios;
roguemos al Señor:

Por nuestra nación:
para que Dios nos una en paz
y respeto de unos a otros 
y a toda vida humana;
roguemos al Señor:

Por los servidores públicos:
para que Dios les conceda 
la humildad, sabiduría y valor 
para defender toda vida humana;
roguemos al Señor:

Para que el Señor nos conceda
corazones comprensivos,
para que atesoremos su don de la vida;
roguemos al Señor:

Para que el misericordioso y generoso 
Espíritu de Dios nos ayude a proteger 
y cuidar la vida de cada persona;
roguemos al Señor:

Para que Dios nos conceda 
la sabiduría y el valor
para proteger amorosamente su don 
de la vida humana en cada etapa, 
en la enfermedad y en la salud;
roguemos al Señor:

Por las personas que se sienten 
solas en su dolor después de un aborto:
para que experimenten profundamente
la misericordia sanación del Señor;
roguemos al Señor:

Por los que han participado en un aborto
y anhelan la reconciliación con Dios:
para que encuentren sanación en el 
Sacramento de la Reconciliación;
roguemos al Señor:

Por los que sufren la pérdida de un hijo:
para que Cristo los consuele
con su amor eterno;
roguemos al Señor:

Por los padres que reciben
un diagnóstico prenatal adverso:
para que sean fortalecidos por la seguridad
del plan amoroso de Dios para la vida de 
su hijo;
roguemos al Señor:

Por las personas discapacitadas:
para que sean tratadas con el amoroso 
cuidado y respeto debido a cada persona;
roguemos al Señor:

Por las personas que enfrentan 
embarazos inesperados:
para que Dios provea a cada una de sus 
necesidades al dar la bienvenida a su hijo;
roguemos al Señor:

Por las personas que ansían 
un hijo propio:
para que experimenten la presencia del 
Señor y se llenen de su paz;
roguemos al Señor:

Para que los amigos y familiares 
de las mujeres que se encuentren 
inesperadamente embarazadas brinden un 
apoyo amoroso y de afirmación de la vida 
tanto para la madre como para el niño;
roguemos al Señor:

Por los profesionales de la medicina:
para que el respeto por la vida de cada 
persona caracterice cada una de sus 
acciones;
roguemos al Señor:


