Formando la conciencia para
ser ciudadanos fieles

IDEAS PARA DIRECTORES Y MAESTROS DE ESCUELAS CATOLICAS

En Formando la conciencia para ser ciudadanos fieles: Llamado a la responsabilidad
politica, los obispos de los Estados Unidos nos recuerdan: “En la Tradicion catolica, el
ser ciudadano fiel es una virtud y la participacion en la vida politica es una obligacion
moral” (nim. 13). Las decisiones que tomamos como ciudadanos sobre quién nos lidera y
qué politicas se promulgan tienen importantes dimensiones éticas y morales. Los valores
de nuestra fe deben ser nuestra guia en la vida publica.

Este mensaje es importante no s6lo para los adultos sino también para los jévenes
catélicos mientras aprenden sobre nuestra tradicion de fe y sus implicaciones en como
vivimos nuestra vida. Las escuelas catolicas son importantes entornos para compartir la
doctrina de la Iglesia sobre la responsabilidad civica. A continuacion se muestran algunas
sugerencias que pueden resultar Gtiles. Una variedad de materiales educativos,
recursos y planes de estudio mas detallados sobre Ciudadanos fieles también estan
disponibles en www.ciudadanosfieles.org.

Actividades sugeridas

Los programas escolares sobre Ciudadanos fieles pueden ser tan simples o elaborados
como el director o maestro decida. Pueden abarcar varios periodos de clase, un periodo
de una clase o parte de una, dependiendo de cuénto tiempo se disponga.

Es importante que los estudiantes se familiaricen con algunas de las ideas clave de la
ensefianza social catolica que dan forma a nuestro enfoque de los temas y campanas. Si
aun no lo ha hecho, comparta con los estudiantes y padres Citas tomadas de
“Compartiendo la ensefianza social catolica”, una tarjeta que resume siete temas
fundamentales de la ensefianza social catdlica.

Para nifios pequefos:

1. Coordine un dialogo sobre la fe y la responsabilidad politica. Pidale a los nifios
que piensen acerca de las proximas elecciones y, a continuacion, hagales las
siguientes preguntas:

e ;COmo creen que Dios ve a la gente? ; COmo nos ayuda esto a que
tratemos mejor a las demas personas?

e ;Qué necesita la gente para vivir una vida digna?

e ;Qué hace que alguien sea un buen lider?

e ;Por qué creen que la Iglesia ensefia que votar es algo importante que
tienen que hacer los catdlicos adultos?



e Aunque todavia no pueden votar, ¢;qué puede hacer para mejorar el mundo
que les rodea?
2. Organice un concurso de carteles o pidale a sus estudiantes que hagan un dibujo
que ilustre el tema: “Ama a tu préjimo: jVota!”. Cuelgue los dibujos o los carteles
en el centro parroquial.

2. Copiey use la pagina de la actividad para nifios del c6digo secreto.

Para nifios mayores:

1. Pida alos nifios que lean Parte 1y Parte 2 del inserto para boletin El reto de
formar la conciencia para ser ciudadanos fieles, o0 muestren el video que aparece
en la seccion Lideres parroquiales y de escuelas de la pagina web. Coordine un
didlogo utilizando las siguientes preguntas:

e Nombren ejemplos de politicas publicas del pasado que hicieron dafio a
las personas (por ejemplo, la esclavitud, el Holocausto y la falta de
derechos de voto para las mujeres o las minorias). ¢Qué nos dice nuestra
fe catolica sobre esas politicas?

e Nombren algunos temas que se discuten en esta campafia que tienen
dimensiones morales o éticas (por ejemplo, aborto, pobreza, guerra 'y paz,
pena de muerte, proteccion del medio ambiente, derechos de los
trabajadores, opcion educativa, control de armas o atencién en salud
accesible y asequible). ¢ Como aplicarian la ensefianza catolica a esas
cuestiones?

2. Lleve a cabo un simulacro electoral. Aliente a los estudiantes a identificar los
valores de su fe que puede ayudar a moldear sus decisiones antes de que emitan
su voto. Organice un debate sobre como se aplican las ideas y cuestiones
planteadas en Ciudadanos fieles a estas opciones.

3. Las actividades sugeridas en ldeas para estudiantes de secundaria pueden ser
adaptadas para su uso con estudiantes de méas edad.

Para nifios pequefos y mayores:

1. Pida a la clase que identifique un tema de politica publica que se esté discutiendo
en la campafia electoral o en las noticias. En el caso de los nifios mas pequefios,
haga que dibujen una imagen que ilustre cémo podrian los catélicos responder a
esta cuestion a la luz de nuestra fe. Haga que los nifios mayores creen un grafico
que ilustre como se relaciona esta cuestion con cada uno de los temas de la
ensefianza social catolica.

2. Pida a cada estudiante que identifique un tema de politica publica en el que tenga
interés. (Si es necesario, ponga a disposicion de los nifios periddicos, revistas o
acceso a Internet). Después de recibir permiso de sus padres, pida a cada
estudiante que escriba una carta a un funcionario electo. Incluya las cartas como
una “Ofrenda de Cartas” durante una misa escolar. Los estudiantes mas jovenes
pueden participar presentando las cartas durante el Ofertorio.

3. Incorpore la ensefianza social catdlica y el mensaje de Ciudadanos fieles a una
variedad de temas. Por ejemplo, las clases de estudios sociales pueden debatir
coémo la ensefianza catolica sobre la ciudadania se relaciona con nuestro



entendimiento civico de la ciudadania. Las clases de ciencia pueden explorar la
ensefianza catolica sobre nuestra preocupacion por la creacion de Dios. La
literatura infantil trata a menudo valores basicos y cuestiones sociales.

4. Para ayudar a los padres a comprender lo que se esta debatiendo con sus hijos,
envie a casa unas copia de Parte 1 y Parte 2 del inserto para boletin El reto de
formar la conciencia para ser ciudadanos fieles, disponible en
www.ciudadanosfieles.org.

Sugerencias generales para maestros y directores

Promueva la ciudadania pero evite el partidismo—Los maestros y directores juegan
un papel muy importante en la promocién de “ciudadanos fieles”. Sin embargo, no es
apropiado que los educadores catélicos promuevan posiciones partidistas respecto a
candidatos o partidos politicos. Para méas informacion, vea el recurso Qué hacer y gqué no
hacer.

Haga uso de recursos ya existentes: Existen muchos recursos a su disposicion
disefiados para ayudar a los nifios y los jovenes a entender la ensefianza social catolica y
sus implicaciones para la vida publica.

Inculque el mensaje de responsabilidad civica en lo que usted ya esta haciendo:
Oraciones vy liturgias: Las oraciones matinales y las liturgias escolares pueden incluir
peticiones especiales por quienes corren peligro, por los que sufren a causa de las
injusticias, por los lideres politicos que toman decisiones importantes y, cuando se
acerquen las elecciones, por quienes votaran para elegir a nuestros lideres. Se incluyen
ejemplos de intercesiones generales en ldeas para los liturgistas y los lideres de la
oracion.

Clases de educacion religiosa: Ademas de ofrecer sesiones enfocadas especificamente en
la ensefianza de la Iglesia en materia de responsabilidad civica, quienes imparten
educacion religiosa pueden incluir este tema en otras sesiones. Por ejemplo, una sesion
acerca de las Obras de Misericordia Corporales puede analizar el por qué la gente
necesita de nuestra misericordia, como las politicas publicas la afectan y por qué es
importante que participemos en la formacién de una sociedad mas justa y compasiva.
Clases sobre la Santisima Trinidad pueden recordarnos que somos creados como seres
sociales a imagen y semejanza de Dios, y pueden tratar sobre como esto nos lleva a creer
que participar en la vida social, econdmica y politica es nuestro derecho y deber.

Aproveche las oportunidades: Aunque el periodo electoral ofrece las oportunidades
mas obvias para tratar el mensaje de Ciudadanos fieles, hay otros acontecimientos que
también son aptos para dialogar sobre este tema. Una marcha local a favor de la vida o
una jornada de cabildeo promovida por una red diocesana o legislativa estatal pueden
Ilevar tanto al didlogo como a la accidn, de acuerdo con la tradicién catélica de participar
en la vida publica.



Expanda sus actividades de incidencia: Muchos programas de educacion religiosa
hacen un buen trabajo a la hora de hacer participar a los nifios y adultos en sus esfuerzos
de servir a los necesitados. Se anima a los estudiantes —y a veces se les requiere— a que
recolecten alimentos para los centros de beneficencia, juguetes durante las navidades para
los nifios necesitados, ropa y otros objetos para quienes no tienen hogar y a que realicen
otros actos de servicio. Sin embargo, muchos programas de educacion religiosa no hacen
participar eficazmente a los estudiantes y a sus familias en el trabajo de incidenciay la
educacion sobre la responsabilidad politica. Es importante ensefiar a los nifios que hacer
incidencia a favor de politicas que protejan la vida humana y promuevan la justiciay la
paz es parte de lo que significa ser un catdlico activo. Los jovenes pueden aprender
mucho asistiendo a jornadas de cabildeo patrocinadas por conferencias catolicas estatales
o investigando y escribiendo cartas a los que toman decisiones sobre cuestiones de
justicia y paz. Para obtener informacién actualizada sobre las oportunidades de
incidencia, pongase en contacto con su oficina diocesana de accion social, oficina pro-
vida o su conferencia catélica estatal, o visite la pagina web de Incidencia de la USCCB.

Conecte nuestra tradicion de servicio con nuestra tradicion de participacion en la
vida civica: Algunos de los mejores lugares desde donde empezar a ensefiar acerca de la
tradicion catdlica sobre responsabilidad civica son las actividades de servicio en que los
estudiantes ya estan participando. Los maestros pueden animar a los estudiantes a realizar
analisis sociales, mediante los cuales examinen las causas subyacentes de los problemas
inmediatos que sus esfuerzos de servicio esta intentando abordar. Por ejemplo, cuando los
estudiantes recolectan alimentos para quienes estan hambrientos, los maestros pueden
preguntar por qué la gente pasa hambre y qué oportunidades nos ofrece nuestra sociedad
para que cambiemos esas condiciones. Cuando los estudiantes donen bienes o dinero a
una mision en paises en vias de desarrollo, los maestros pueden animarlos a que
reflexionen acerca de cémo la politica de los Estados Unidos puede agravar o aliviar la
pobreza en otras partes del mundo. Luego pueden explicarse oportunidades especificas
para actuar en cuestiones de justicia y paz.

Haga lo que pueda hacer: Los esfuerzos por compartir la tradicion de la Iglesia en
materia de responsabilidad civica pueden ser tan sencillos como hacer un par de
preguntas durante una clase o tan sofisticados como una camparia de educacion electoral
para toda la parroquia. El primer paso para la mayoria de los directores y maestros es
familiarizarse con el mensaje basico leyendo la declaracion de los obispos y los folletos
que la resumen. Decidan después qué es lo que pueden hacer realistamente en su propio
contexto, y hagan tanto como puedan para entrelazar este mensaje en sus programas
escolares.
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