
Programa Respetemos la Vida 2016-17  |  G U Í A  D E  R E C U R S O S

21

A C O M PA Ñ A M I E N T O  D E 
M A D R E S  G E S TA N T E S  Q U E 
E S T É N  C O N S I D E R A N D O  U N A 
A D O P C I Ó N

C O M P L E M E N T O S  S E N C I L L O S

S A G R A DA  E S C R I T U R A

Éxodo 1,22-2,10 | Ester 2,7 | Mateo 1,18-25 | Mateo 12,50 
| Mateo 18,5 | Mateo 19,13-15 | Juan 14,18 | Juan 18,25-27 
| Hechos 7,20-21 | Romanos 8,14-17 | Romanos 8,23 | 
Efesios 1,5 | Santiago 1,27

D E  L O S  PA PA S

•	 Papa Juan Pablo II. Discurso al Encuentro de las 
familias adoptivas organizado por las Misioneras 
de la Caridad. 5 de septiembre de 2000. Ciudad 
del Vaticano: Libreria Editrice Vaticana, 2000. 

R E C U R S O S  D E  L A  U S C C B

•	 El matrimonio: El amor y la vida en el plan divino.  
Carta pastoral. Washington, DC: United States 
Conference of Catholic Bishops, 2009, § “La 
gratitud”.

•	 Homilía, Cardenal Séan P. O’Malley, OFM Cap.  
“Opening Mass, National Prayer Vigil for Life”. 24 
de enero de 2013. http://goo.gl/dNurXv  
(solo en inglés)

•	 Acompañamiento de madres gestantes que estén 
considerando una adopción 
Folleto de 8 paneles. Ítem en español #1656. 
Ítem en inglés #1646. 

•	 Relato de una adopción de amor 
Folleto de 8 paneles. Ítem en español #1455.  
Ítem en inglés #1445. 

S A N T O S

•	 María, Madre de Dios   

•	 San José, esposo de María: Padre adoptivo de 
Jesús, patrono de los niños no nacidos y los 
padres 

•	 San Gerardo Mayela: patrono de las mujeres 
gestantes

•	 San Guillermo de Rochester: patrono de los niños 
adoptados

•	 Santa Clotilde: patrona de los padres y de los 
niños adoptados

G E N T E  R E A L ,  V I DA  R E A L

“Me pregunté si mi corazón era lo suficientemente 
grande como para amar a un niño adoptado del mismo 
modo que amaría a mi hijo biológico. Había también 
tantas otras variables que considerar, una de las cuales 
fue el costo… Sentimos que no teníamos control, pero 
Dios nos recordó otra vez que Él siempre está en 
control y que podíamos confiar en Él… Andrew* tiene 
dos años, y… no podemos imaginar amar a un niño 
que concebimos más de lo que amamos a Andrew. 
Es sorprendente lo bien que se adapta a nuestras 
personalidades. Cada día, más y más, damos gracias a 
su madre biológica por su abnegada decision”.31 

“Una mujer que queda embarazada inesperadamente 
puede sentir que es el fin del mundo. Pero, dice Maya,* 
‘esto es superable; tenga esperanza’”.32  

31 USCCB Secretariat of Pro-Life Activities, Relato de una adopción de amor. Washington, DC: United States Conference of Catholic Bishops, 2014.
32 USCCB Secretariat of Pro-Life Activities, Acompañamiento de madres gestantes que estén considerando una adopción. Washington, DC: United 
States Conference of Catholic Bishops, 2016. 



M O V I D O S  P O R  L A  M I S E R I C O R D I A 

¿ S A B Í A  U S T E D ?

•	 “El término que se utiliza ahora más ampliamente 
[que ‘dado en adopción’] es ‘colocado en adopción’, 
que ayuda a resaltar la generosidad abnegada de los 
padres biológicos al optar por una familia adoptiva 
para su hijo”.33 

•	 “Maya*… enfatiza también la necesidad de mantener el 
apoyo a la madre biológica y su familia después de la 
colocación. Algunos padres biológicos sienten mucha 
pena después de la colocación. Esto no significa que 
la decisión fue equivocada, sino simplemente que la 
experiencia les alteró la vida”. Algunas agencias de 
adopción ofrecen servicios de apoyo después de la 
colocación, y hay también recursos de apoyo que se 
pueden buscar en línea.34 

 

*El nombre se cambió por cuestiones de privacidad.

I N T E R C E S I O N E S

Por las mujeres gestantes
que han decidido colocar a sus hijos en adopción:
Para que reciban apoyo amoroso
en su paso por este camino;
Roguemos al Señor:

Por las parejas casadas que estén considerando una 
adopción:
Para que el Espíritu Santo guíe su discernimiento,
les conceda la paz y haga posible su santa voluntad;
Roguemos al Señor:

O B R A S  D E  M I S E R I C O R D I A  
R E L A C I O N A DA S

Albergar a las personas sin hogar.
Alimentar al hambriento.
Dar de beber al sediento.
Consolar a los afligidos.
Enseñar al que no sabe.
Dar buen consejo al que lo necesita.
Orar por los vivos y por los muertos.

33 MaryPat St. Jean, “The Blessing of ‘Unanswered Prayers’: An Adoption Story”, http://www.foryourmarriage.org/the-blessing-of-unanswered-
prayers-an-adoption-story/ (consultado el 21 de junio de 2016).

34 USCCB Secretariat of Pro-Life Activities, Acompañamiento de madres gestantes que estén considerando una adopción. Washington, DC: 
United States Conference of Catholic Bishops, 2016.
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