
  

 

 

 

INTERCESIÓN 
Que la vida de cada persona sea protegida y cuidada 

desde la concepción hasta la muerte natural. 

ORACIONES 
Padre nuestro, 3 Ave Marías, Gloria 

REFLEXIÓN 
Dios te ama desde la eternidad y anhela tener una 

relación cercana contigo. En la Sagrada Escritura, 

dice: “Antes de formarte en el vientre materno, yo te 

conocía” (Jer 1,5). Dios te hizo a Su imagen y 

semejanza, lo cual te permite compartir y reflejar Su 

propia gloria. Dios te escogió, te creó por amor y 

para el amor. Tu vida es sagrada, única, 

irreemplazable y buena. Y esta realidad es verdadera 
para cada ser humano. Cada vez que nos 

encontramos unos a otros, estamos parados en suelo 

sagrado. 

La vida humana es sagrada en todo momento y en 

toda circunstancia. La vulnerabilidad de la nueva 

vida, la fragilidad de la vejez y los desafíos que 

enfrentamos entre esas etapas nunca reducen la 

dignidad que Dios nos concedió. La vida que se nos 

ha dado siempre vale la pena vivirla; es un don que 
estamos llamados a atesorar y proteger porque Dios 

quiso que existamos por Su amor. Y lo mismo 

sucede con la vida de los demás. Comprender nuestra 

propia bondad y dignidad nos ayuda a ver que cada 

ser humano es sagrado. En respuesta a esto, estamos 

llamados a tratar a cada persona como corresponde: 

acoger, cuidar, proteger y defender el don de la vida 

de cada persona desde sus inicios hasta su final 

natural. 

ACTOS DE REPARACIÓN (Elige uno.) 

• Hoy abstente de una comida. 

• Reza el Rosario (o una decena) por la intención de 

hoy (bit.ly/como-rezar-el-rosario).  

• Ofrece algún otro sacrificio, oración o acto de 
penitencia que te sientas llamado a hacer por la 

intención de hoy. 

 

UN PASO MÁS 

En 1985 el papa Juan Pablo II escribió Evangelium 
vitae (El Evangelio de la Vida). Este profético 

documento reafirmó el valor e inviolabilidad de 

cada vida humana e instó a todos a respetar, 

proteger y servir cada vida humana. Aprende más 

sobre las enseñanzas esenciales de este profundo 

documento en “El Evangelio de la Vida: Breve 

resumen” (es.respectlife.org/gospel-of-life-

summary). 

 

¿SABÍAS? 

Hoy es el aniversario del "Milagro del Sol”, que 
cientos de miles de personas vieron cerca de 

Fátima, Portugal, el 13 de octubre de 1917. Fue 

parte de una serie de apariciones de nuestra 

Santísima Madre a tres niños con un mensaje 

suplicando por la conversión y la penitencia de la 

humanidad. También predijo el atentado contra el 

papa Juan Pablo II, que ocurrió durante la fiesta de 

Nuestra Señora de Fátima en 1981. El papa le 

atribuyó su supervivencia a la intercesión de la 

Virgen y la bala que llegó más cerca del corazón 
está ahora en una corona de una estatua de Nuestra 

Señora de Fátima en Portugal. 
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