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INTERCEDE ACTUA (elige una)

Que comprendamos™ ‘ « Ofrece la Oracion por las madres embarazadas por
mejor los desafiosi. . la intencién de este mes:

que enfrentan las ' www.walkingwithmoms.com/a-prayer-for-
madres necesitadas y pregnant-mothers-es

como podemos
responder con mas
atencion y apoyo.

« Contacta con el ministerio diocesano Respetemos
la Vida (uscch.org/prolife/diocesan-pro-life-
offices, s6lo en inglés). Pregunta aproximadamente
donde puedes apoyar a madres necesitadas, como
ofreciéndote de voluntario en un centro local de

REZA atencién a embarazadas o donando articulos para
Padrenuestro, 3 Ave Marias, Gloria bebés.
REFLEXIONA « Ofrece algun otro sacrificio u oracién que quieras

realizar por la intencion de este mes.
Cada afio durante el Adviento, nos preparamos para
celebrar el nacimiento de Cristo nuestro Salvador en
la Navidad. Durante esta celebracion gozosa, UN PASO M AS
recordamos el camino que recorrio6 la Sagrada
Familia de Nazaret a Belén. Lejos de su casa, pobres
y con grandes necesidades, Maria y José encuentran
refugio en un sencillo establo. Pero este humilde
entorno entre el ganado enseguida acoge al ejército
celestial de &ngeles y al mismo nifio Jesus.

iAprende méas sobre como puedes apoyar a madres
necesitadas siguiendo @walkingwithmoms en
Instagram (s6lo en inglés)!

Hoy dia, en nuestras comunidades hay mujeres que ¢SABIAS?
estan embarazadas y en la pobreza, tal vez sin un
hogar, y en gran necesidad. A menudo se sienten
solas, asustadas y abrumadas, sin saber a donde
acudir. Durante este tiempo dificil, las madres
gestantes necesitan tener un refugio propio. Al igual
que la Sagrada Familia, ellas dependen de la
amabilidad de los demaés. Este afio, que el relato de la
primera Navidad nos inspire a acercarnos a las
madres necesitadas. Que de manera proactiva y
amorosa busquemos ofrecerles apoyo y aliento
mientras se preparan para acoger a sus hijos. Al
contestar este llamado, que podamos ayudar a las
madres para que sientan la alegria, esperanza y paz
del Nifio Jesus.

La Inmaculada Concepcién
(https://bit.ly/immaculate-conception, sélo en
inglés) celebra a Maria concebida en el vientre de
santa Ana sin mancha del pecado original. Algunos
confunden esta solemnidad con la Anunciacion, en
la que la Iglesia celebra la concepcion de Jesus en el
vientre de la Santisima Madre. Aunque es
importante entender la diferencia, ambas
celebraciones destacan la belleza y bondad del don
que Dios nos da en una nueva vida.

‘ - Con)sr,gw gu,fM mensuales pora ovraclbn en:

W respectlife.org/prayer-and-action
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