
  

 

 
 

– 

INTERCEDE 

 
 

REZA 
Padre nuestro, 3 Ave Marías, Gloria 

REFLEXIONA 
Este verano entramos en nuestro tercer año del 

Avivamiento Eucarístico Nacional, y con gran 

alegría esperamos la profunda celebración de la 

presencia de Cristo entre nosotros en el Congreso 

Eucarístico Nacional en Indianápolis. Parte del 

ímpetu del avivamiento se debió a un estudio reciente 

que reveló que muchos católicos no creen, o al 
menos no comprenden, que Jesús está 

verdaderamente presente en la Eucaristía, aunque de 

manera oculta.  

Del mismo modo, muchas personas en nuestra 

cultura no reconocen la dignidad de la vida humana 

cuando está oculta en el vientre. Ambos casos nos 

llaman a ayudar a otras personas a reconocer estos 

dones sagrados que están ocultos. Tenemos que 

ayudarlas a comprender que por el simple hecho de 
que algo no sea evidente a nuestros ojos, no quiere 

decir que no esté allí o que no sea importante. 

La Eucaristía y el Evangelio de la vida van de la 

mano porque tienen el mismo origen: Jesús mismo, 

que es el Pan de vida. Dios entregó su propia carne 

para darnos el don de la vida eterna, y nos invita a la 

experiencia más profunda de este don en nuestra  

 

celebración de la Eucaristía. La Eucaristía tiene el 

poder de transformar el fondo de nuestro corazón y 

el centro de nuestra cultura. 

Señor Jesús, por el poder de tu Presencia 

Eucarística, ayúdanos a defender la vida de toda 

persona humana en cada etapa. Transforma 

nuestro corazón para proteger y atesorar a todas 

las vidas más indefensas. Porque eres Dios, con el 
Padre y el Espíritu Santo, por los siglos de los 

siglos. Amén.  

 

ACTÚA (elige una) 

• Ofrece un Rosario usando estas intercesiones del 

Rosario pro vida: usccb.org/prayers/pro-life-

rosary-prayer-intentions (solo en inglés).  

• Hoy ayuna de una comida. 

• Ofrece algún otro sacrificio u oración que quieras 
realizar por la intención de este mes. 

 

UN PASO MÁS 
Para aprender más acerca del Avivamiento 

Eucarístico Nacional, visita 

es.eucharisticrevival.org. Explora la amplia 

variedad de recursos disponibles. Elige una oración, 

entrada de blog, vídeo o pódcast para que te ayude a 

acercarte a Jesús en la Eucaristía. 

              
   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Guía para la oración |  JULIO 2024 

https://www.usccb.org/prayers/pro-life-rosary-prayer-intentions
https://www.usccb.org/prayers/pro-life-rosary-prayer-intentions
https://es.eucharisticrevival.org/

