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Si una mujer que enfrenta un embarazo 
inesperado o complicado acudiera 
a ustedes, ¿sabrían qué ayuda hay 
disponible? 

¿Puede una madre que tiene dificultades 
para cuidar a sus hijos pequeños acudir a 
la iglesia católica de su barrio y encontrar 
ayuda local?

· · ·

Por medio de Camina con madres 
necesitadas, los católicos pueden ayudar a 
las embarazadas y madres que crían hijos 
en circunstancias difíciles a encontrar 
apoyo para recibir y cuidar a sus hijos.

Con la ayuda de otras personas en su 
parroquia, USTEDES pueden mejorar 
las cosas en su comunidad.

Más información:
www.WalkingWithMoms.com

Con más de 17,000 parroquias en 
Estados Unidos, la Iglesia Católica tiene 
una posición única para alentar una 
colaboración de recursos en el ámbito 
local y para aumentar el conocimiento de 
ayuda disponible para madres y familias 
necesitadas. 

Apoyando a embarazadas 
y madres que crían hijos 

necesitadas



En nuestras parroquias y comunidades 
hay embarazadas y madres que crían 
hijos necesitadas.  

Camina con madres necesitadas 
ofrece un proceso simple para que las 
parroquias católicas:

• Descubran qué ayuda está disponible 
para las embarazadas o mujeres que 
crían hijos en circunstancias difíciles;

• Identifiquen qué tipos de apoyo 
faltan;

• Determinen la manera en que 
su parroquia puede ser parte del 
fortalecimiento de la red de apoyo 
local para madres necesitadas. 

Además de apoyar a los centros locales 
para embarazadas que existen, las 
parroquias pueden desarrollar sus 
propios recursos o materiales para 
madres necesitadas basándose en 
las posibilidades de la comunidad 
parroquial.

El 25 de marzo de 2020, la Conferencia de 
Obispos Católicos de los Estados Unidos 
lanzó la campaña Camina con madres 
necesitadas en honor al 25° aniversario de la 
encíclica Evangelium vitae (El Evangelio de 
la vida) de san Juan Pablo II.  

En esa encíclica histórica, san Juan Pablo II 
lanzó un reto a la Iglesia:

“Debemos preguntarnos, con gran 
lucidez y valentía, qué cultura de 
la vida se difunde hoy entre los 
cristianos, las familias, los grupos y las 
comunidades de nuestras diócesis. Con 
la misma claridad y decisión, debemos 
determinar qué pasos hemos de dar 
para servir a la vida según la plenitud 
de su verdad”. (EV 95)

El papa Francisco nos recuerda también 
que nuestras parroquias necesitan ser “islas 
de misericordia en medio del mar de la 
indiferencia”.

Camina con madres necesitadas es 
una iniciativa parroquial en toda la 
nación para aumentar el apoyo a las 
embarazadas y madres que crían hijos 
necesitadas.  

· · ·
Trabaja para garantizar que cualquier 
mujer que se enfrente a un embarazo 
inesperado, o a la crianza de sus hijos 
en circunstancias difíciles, pueda acudir 
a su iglesia católica local para que la 
pongan en contacto con los recursos que 
necesita.

VISIÓN

Todos en la comunidad 
parroquial deben saber a dónde 
deben remitir a una mujer 
embarazada que lo necesite.
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